Dokarmianie ptakow zima
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$niegu jeszcze nie ma trzeba
pomysle¢ o ptakach. Od
wczesnej  wiosny  ptaki
pomagaja nam, zjadajac
szkodniki: ich jaja i larwy,
teraz przyszta pora, zeby si¢
odwdzieczyc.

V4 nastaniem chtodow

wszystkie owady, ktore latem stanowity zrodto pozywienia, schowaty sie w szczeliny kory, pod
kamienie lub glebiej w ziemi. Gdy spadnie $nieg, ptaki beda musiaty wtozyc duzo wigcej
energii w szukanie pokarmu, przez co wiele z nich moze zimy nie przetrwac.

Ptaki trzeba dokarmia¢ systematycznie, o stalej porze, swiezym pokarmem — nie splesniatym i
bez dodatkow soli 1 przypraw, ktore im szkodza. Nie wyktadajmy suszonych warzyw i owocow,
bo pecznieja w ptasich wolach, co przy zjedzeniu przez nie wigkszych ilosci moze by¢
niebezpieczne. Trzeba wykladac¢ tyle pokarmu, Zeby nie pozostawat na reszt¢ dnia 1 Zeby nie
zamarzt. Ptaki dokarmiamy od nastania chtodéw az do calkowitego ustgpienia zimy. Wazne
jest, zeby dokarmia¢ ptaki na przedwio$niu, szczeg6lnie wtedy, kiedy nieoczekiwanie spadnie
$nieg.

Postarajmy si¢ o karmnik —
mozna kupi¢ gotowe, a
mozna tez zrobi¢ samemu.
Dzieci 1 wnuki beda
zachwycone wspolng pracg z
rodzicami i  dziadkami.
Wazne jest, zeby karmnik
mial daszek, ktory chroni
przed opadami, korytko, do
ktorego wsypiemy pokarm i
zabezpieczenie przed
$niegiem 1 wiatrem — zeby nie
wywiato karmy. W karmniku
musi by¢ rdwniez przestrzen
do swobodnego przemieszczania si¢ ptakow. Karmnik umieszczamy w bezpiecznym miejscu,
zeby koty nie miaty do niego dostgpu i solidnie mocujemy do drzewa lub palika, albo balkonu.

Czym karmi¢? Mozna wyktada¢ do karmnikéw smalec, ale nie solony. Mozna réwniez
wyktada¢ gotowe mieszanki dla ptakow, pamigtajac o systematycznym uzupetnianiem brakéw
— lekka karma tatwiej si¢ rozsypuje. Mozna rdwniez samemu przygotowaé mieszanke z nasion



ro$lin oleistych tj.: slonecznik, len, konpie, dynia, orzechy — ale nie solone. Do mieszanki
mozna doda¢ rdwniez ptatki owsiane, ziarna zbo6z, gotowane warzywa i owoce.

Bardzo wygodnym rozwigzaniem jest
zakup kul — pyz dla ptakow. Zawieszamy
je w stalym miejscu, a gdy si¢ skoncza,
zaktadamy nowe. Mozemy razem z
| dzie¢mi i wnukami zrobi¢ takie kule sami.
Mamy dwa sposoby: do roztopionego
smalcu wrzucamy mieszank¢ nasion
oleistych, ptatki owisiane, zboza, orzechy
oraz ugotowane i pokrojone warzywa.
Wszystko doktadnie mieszamy, a gdy
masa zaczyna stygngc¢, przektadamy ja do
matych kubkoéw po jogurtach lub serkach,
do potdéwek orzechow kokosowych lub
wciskamy ja pomiedzy tuski w duzych
szyszkach.

Drugi sposob jest prostszy: do kubkéw po
jogurtach wrzucamy czg¢$¢ suchej karmy i
zalewamy ja roztopionym smalcem. Gdy
stezeje, doktadamy kolejng warswe, a na
koniec robimy otwory na sznurek i
zawieszamy na drzewach lub na balkonie.

Mozna uformowac¢ z takiej masy kulki — oblepiajac tezejaca masg patyk ze sznurkiem, zeby
mie¢ czym przywigzac¢ do barierki balkonowej. Kulki trzeba wtozy¢ w siateczke po owocach
lub czosnku, zeby jej skladniki nie wypadaly. W przy denkach kubkéw, w dwoéch
przeciwlegtych §ciankach rowniez trzeba zrobi¢ otwory i przewlec sznurek. W orzechu
kokosowym na dnie robimy otwor, przez ktdry przewlekamy sznurek, ktérym wczesniej
obwigzac trzeba krotki patyk. Wszystko po to, aby bylo za co przyczepi¢ gotowe ptasie
przysmaki.

Do karmnikow moga porzylecie¢: sikory: bogatka, modraszka, w srogie zimy przyleci nawet
sikora sosndwka. Statymi bywalcami karminkéw beda: oczywiscie wroble, mazurki, dzwonce,
zigby, trznadle, kwiczoty i kosy. Kosy bardzo lubia, gdy na patyk nabijemy im jabtka. Poniewaz
kosy wigcej czasu spgdzaja biegajac po ziemi, musimy uwazac na koty, zeby nie przestraszyly
1 nie wytapaty nam tych ptakow. Do karmnikow przylecie¢ moga rowniez: sierpowki, sroki 1
gawrony, ktore traktuja karmnik jako tatwe zrédlo pokarmu. W srogie zimy przyleca do
naszych kulek i karminkow nawet grubodzioby, dziecioty, jemiotuszki i gile.

Warto na dziatce 1 w ogrodzie posadzi¢ krzewy tj. ogniki, irgi, bez czarny, ligustr lub jarzebing,
ktorych owoce dlugo pozostaja na gatgzkach. Zostawiajmy ptakom cze§¢ winogron, aronii,
porzeczek lub rokitnik — ptaki chetnie zjedzg je zimowg pora.

Jadwiga Brzozowska

Instruktor ogrodnictwa OP PZD



