Piatek // www.naszemiasto.pl // wydanie specjalne HALLO KOLBUSZOWA
facebook.com/naszemiastopl // twitter/nasze_miasto // gazeta bezptatna

naszemiasto. -

24.02.2017 max 6°C min 6°C

#w naszym miescie #w naszym miescie #w naszym miescie #w naszym miescie
Konieczlekcjami | Kolbuszowski ; Inspiracjibeda Gimnazjalisci
nakorytarzu.Jest  pomystprzejmie & szuka¢wmodzie | pozostanawtych
salagimnastyczna | Ameryka Pid. : lasowiackiej samych szkotach
STR.4 STR.6 § STR.7 STR.5

#w naszym miescie

M
I
]
=
]
I
5
o
I9]
I
=
S
H
=
O
£
<
=

o



02

#hallo kolbuszowa

+MOONLIGHT".
DORASTANIEW
WIELKIM MIESCIE

+MOONLIGHT" JEST OPO-
WIESCIA O ZYCIU UBOGIEGO,
CZARNEGO CHEOPCA, KTO-
RYDORASTA W JEDNEJ Z NAJ-
NIEBEZPIECZNIEJSZYCH
DZIELNIC MIAMI. FILM
BARRY'EGO JENKINSA MA JUZ
NAKONCIE ZOTEGO GLOBA
DLA NAJLEPSZEGO DRAMATU
ORAZKILKA NOMINACJI
DO OSCARA. FILM JEST JUZ
W POLSKICH KINACH.

FOT. PRZEMYSLAW SWIDERSKI / POLSKA PRESS/ SPLASH NEWS/EAST NEWS

ROZWIAZNASZ
QuIz

KTO CI DAt PRAWO JAZDY?
SPRAWDZ W QUIZIE
NANASZEMIASTO.PL, CZY
NANIE ZAStUZYEES | JAK DO-
BRZE ZNASZ PRZEPISY.

Najtrudniejsza rzecz
to wyzby¢ sie
zaborczej mitosci.

Krzysztof Zalewski,
muzyk

#wydarzenie

Festiwal bez
~spinki”

MUZYKA - Kazimiernikejszyn
w Kazimierzu Dolnym, czyli
,wydarzenie bez spinki”, sty-
nie z niezwyklej atmosfery.
W tym roku, migdzy 6 a 9 lip-
ca, podczas czwartej edycji im-
prezy zagraja m.in. Hey, Kamil
Bednarek, Egki Ean, Julia
Pietrucha, Eona, Webber &
The Pimps, L.U.C. iRebel Ba-
bel, Dziady Kazimierskie,
Gooral i Ania Rusowicz.

W programie nie zabraknie tez
»odjazdowych” imprez towa-
rzyszacych, warsztatow, a na-

wet Strefy Nudy. Karnety s
juzw sprzedazy.

The Cranberries
igitarowy rekord

KONCERT- Popularna, irlandzka
grupa, znana z takich hitéw,
jak ,Zombie” czy ,, Dreams”,
1majazagra we Wroclawiu
na Thanks Jimi Festival. Pod-
czas imprezy gitarzysci z calej
Europy po raz kolejny sprébuja
pobic rekord Guinnessa. Na fe-
stiwalu postuchamy réwniez
Enter Shikari, Lacuny Coil
oraz Acid Drinkers w progra-
mie Tribute to Lemmy. Wigcej
szczegolow na naszemiasto.pl.

#film

Nagrodydla
miodych Polakow

KINO- Aktorka Zofia Wichtacz,
znana z ,,Powidokow” Wajdy
czy ,Miasta 44” Komasy, zo-
stala wyrozniona na festiwalu
filmowym w Berlinie prestizo-
wa nagroda European
Shooting Stars 2017 dla naj-
zdolniejszych europejskich ak-
toréw mtodego pokolenia.
Na festiwaluw Berlinie doce-
niono rowniez Kube Czekaja,
ktory zdobyl Baumi Script
Award oraz 20 tys. euro na roz-
woj scenariusza filmu ,,Sorry,
Polsko”.

FOT. SZTYMON STARNAWSKI / POLSKA PRESS
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TO JESTJUZ MOJA CZWARTA STATUETKA GRAMMY. I ZNACZENIE TYCH
NAGROD POLEGA NATYM, ZE SA SWIATOWE, A NIELOKALNE.
KRZYSZTOF PENDERECKI, KOMPOZYTOR, LAUREAT GRAMMY

#w obiektywie

Swietliczaki z Zespotu Szkot nr 1w Kolbuszowej wybra-
ty sie do Parku Trampolin Happy Jump w Rzeszowie

Jest opracowany kalendarz imprez.
W tym roku kilkadziesigt wydarzen

KULTURA

Kalendarzimprez wypetniony
jestwydarzeniamiréznego
rodzaju. Pracownicy Urzedu
Miejskiego w Kolbuszowejza-
pewniaja, ze kazdy mieszka-
niec znajdzie co$ dlasiebie.

#Matgorzata Motor

Kalendarz powstaje kazdego
roku. - Tegoroczny niewiele rozni
si¢ od poprzedniego. Glownie dla-
tego, ze wydarzenia, kt6re organi-
zowane sg cyklicznie w naszej gmi-
nie, po prostu sie sprawdzaja.

Bedazaréwnoimprezyz muzyka
rockowa, ludowa, jakireligijna

Mieszkaricy chetniewnich uczest-
niczg. Jeste$my jednak otwarci, by
rozwazy¢ propozycje nowych im-
prez, ktére moga wypelnic wolny
czas mieszkancomnaszej gminy -
podkresla Andrzej Selwaz Urzedu
Miejskiegow Kolbuszowej.
Wtegorocznymkalendarzu je-
dynymi nowymi pozycjami sg:
charytatywny biegisportowy pik-
nik rodzinny w ramach kampanii
»Wizyscy rozni-wszyscy rowni” -
impreza organizowana na terenie
dwoch gmin: Kolbuszowa i Glo-
gow Malopolski, a takze woje-
wodzkie zawody sportowo-pozar-
nicze OSP.-Wkalendarzuimprez
sawydarzenia o naprawde roznym

charakterze. Znalez¢ mozna za-
réwnoimprezyzmuzyka rockows,
ludowsg, jakireligijna. Jesli ktos
zkoleiwolijazz, to réwniez znaj-
dzieimpreze dla siebie - przekonu-
je Andrzej Selwa.

Kalendarzimprez dostepny
jestna stronie internetowej Urze-
du Miejskiego w Kolbuszowej.
W marcu zaplanowany jest m.in.
IV Marsz Kobiecy organizowany
przez Kolbuszowski Klub Nordic
Walking, Wiosenny Turniej Pitki
Siatkowej o Puchar Burmistrza
Kolbuszowej, Wiosenny Rajd
Nordic Walking dla uczniow szkot
podstawowychigimnazjow, a tak-
ze Soter Cup.
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#rozrywka

Gwiazdy
Woodstocku

FESTIWAL - Zespoty SlavesiProng
wystapia na Przystanku
Woodstock2017. Bedzie tojuz23.
edycja festiwalu. Grupa Slaves po-
chodziz Wielkiej Brytaniiigra su-
rowego punkrockazostrymi, ga-
razowymiriffami. Jej plyty pojawi-
ty sie wpierwszej dziesiatce najpo-
pularniejszych wydawnictw
muzycznych na Wyspach. Z kolei
Prongpochodzi z Nowego Jorku.
Muzycy tacza w swojej tworczosci
rézne gatunki, jednak wszystkie
spod znaku ciezkiego uderzenia:
trash metal, industrial metal czy
hardcore. Przystanek Woodstock
odbedzie sig 3-5 sierpnia.

Kto zastuzyt
naOria?

FILM - Ogloszononominacje
do Polskich Nagrod Filmowych.
Najwigcejznich, bo az14,zdobyt
film ,Wolyn” wrez. Wojciecha
Smarzowskiego. Duzg szanse
naOrfamatakze ,,Ostatnia rodzi-
na”-obraz oostatnich latach zycia
rodziny Beksinskich (10 nomina-
¢ji) orazfilm , Jestem mordercy”
wrez. Macieja Pieprzycy, inspiro-
wany glosng sprawg tzw. Wampira
zZaglebia (9 nominacji). Werdykt
poznamy 20 marca podczas uro-
czystej ceremonii.
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#w skrocie

Ulice majg nowe
nazwy

GMINA - Barbara Bochniarz, se-
kretarz Kolbuszowejinformuje,
ze zmieniono dotychczasowq
nazwe ulicy ,,22-go Lipca” nauli-
cg:,,Stanistawa Krzaklewskiego”
orazdotychczasowg nazwe ulicy
,Janka Krasickiego” naulice ,,Ig-
nacego Krasickiego”. Dodaje, ze
zmiana nazw nie mawplywu
nawaznos¢ dokumentow, zawie-
rajacych dotychczasow nazwe.
MM

Kolbuszowska akcja
czytania misiom
dotrze do Kolumbii.

Aneta Konefat, dyrektor
Przedszkola Publicznego
nr1w Kolbuszowej

Zdobyt dwa
brazowe medale

SPORT-Badmintonista ze Star-
tuWidetka z Migdzynarodo-
wych Mistrzostw Polski Polish
Junior International w Imielinie
przyjechatz dwoma bragzowymi
medalami. Konrad Ploch repre-
zentowal Polske w ramach ka-
dry narodowej. Jeden medal
wywalczytw grze mieszanej
z Aleksandra Goszczynska (Mi-
lenium Warszawa), drugi-w
grze podwdjnej mezczyzn z Ra-
dostawem Wroblem (Kepno).
MM

www.naszemiasto.pl
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Pienigdze na nietypowe zajecia przekazata gmina i ROD ,Prefabet”

WYDARZENIE

Przez caty rok beda praco-
waty naogrodkach dziatko-
wych. Nie tylko zajma sie
przygotowaniem ziemi, ale
pozniejtez robieniem prze-
twor6w zzebranych plonéw.

#Malgorzata Motor

@@ Na pomyst zorganizowania
nietypowych zaje¢ wpadlikolbu-
szowscy dziatkowcy zrzeszeni
w Rodzinnym Ogrodzie Dziatko-
wym ,,Prefabet”.

BEDZIE DZIESIEC SPOTKAN

~Tonie beda pierwsze takie war-
sztaty. Podobne, ale na mniejsza
skale, organizujemyunasjuzod kil-
kulat. Zaczelosig od tego, ze kie-
dys moja mala corka przyprowa-
dzita na ogrodki dziatkowe grupe
przedszkolakéw. Dzieciom tak sie
unas spodobato, ze zkazdym ro-
kiem coraz wiecej maluchéw za-
czetonas odwiedza¢-wspomina
poczatki Andrzej Chmielowski,
prezes ROD ,, Prefabet” w Kolbu-
SZOWE].

W ostatnich latach dziatkowcy
organizowali dla przedszkolakéw
trzy spotkania wroku. Dzigkitemu,
ze ROD ,Prefabet” otrzymat

Do czego bawia sie Polacy?

Wodzireje ogusc

OSTATKI

Karnawat to dla kazdego
wodzireja najbardziej in-
tensywny okres w roku. Ja-
ka muzyka mozna rozru-
szac kazdg impreze, od
wesela po ostatkowe tarnce
w niewielkim klubie?

#Marcin Spiewakowski

@@ Wyznacznikiem jako$ci pra-
cy wodzireja jest frekwencja
na parkiecie. Wodzireje majg
swoje sztuczki, by bytajak najlep-
sza, atakze szerokiwachlarz ,kot
ratunkowych”, gdy zabawa sig nie
klei. Niemrawych gosci trzeba
zaktywizowad. Gdyudasigichjuz
wyciggna¢na srodek, trzeba pus-
ci¢ duzyhit, ,,pewniaka”, ktory nie
ma prawa nie porwa¢ ludzi do
tanca.

Jakie piosenki podpadaja
pod te kategorig? - Stare polskie
hity, zagraniczne piosenkizlat
80., klasyczne piosenki, ktore
wszyscy znaja - wylicza wodzirej
Michat Marianowski, zajmujacy
sie glownie obstuga wesel. - Re-
cepta jest prosta. Musi grac¢
Rodowicz i Krawczyk, zeby im-
preza byla dobra - precyzuje Sta-
nistaw Bozyk, réwniez wodzirej.

Przy doborze muzyki nie moz-
na kombinowa¢, bo obowigzuje
zasada inzyniera Mamonia. - Di-

Ty

Sztuka jest poprowa
kazdy bawitsienan

sco polo to trudny temat. Naj-
pierw puszczamy testowo dwie,
trzy piosenkiisprawdzamy, czy
ludzie sie bawia, czy impreza
przygasa. Do$¢ rzadko spotyka-
my si¢ zoporami. Okoto 10 pro-
cent klientow nie zyczy sobie di-
scopolow ogdle iwyraznie zazna-
czatona poczatku, z drugiej stro-
ny10-20 procent nie wyobraza
sobie wesela zinng muzyka - wy-
jasnia.

Nie jest tez tajemnicg, Ze im
dtuzej trwa impreza, tym podat-
niejszy grunt pod zabawe w sty-
ludisco polo. W czasach, kiedy
dostep do Internetu nie bytjesz-
cze powszechny, wodzireje zabie-
ralize sobg prawdziwe muzyczne
biblioteki. Na kazda piosenke,
ktora wybrzmiata na parkiecie,
wzasobach wodzirejow przypa-
dato ok. 5o takich, ktérych sie nie
gralo. Jak wspominaja ci starszej
daty, bezpieczne minimum zakla-

ie muzycznym

) Y r

dalo, ze na szesciogodzinng im-
preze nalezalo mie¢ przynajmniej
trzysta godzin muzyki.

Teraz sytuacja jest wrecz od-
wrotna. Dostep do kazdej mozli-
wej piosenki sprawia, Ze niejed-
nokrotnie trzeba gasi¢ zapat
uczestnikow.

-Czasemzdarza sig, ze para
mtoda przychodzi z gotowa
playlistg na impreze i mowi
»chcemy, zeby leciaty te piosen-
ki” - opowiada wodzirej Michat
Marianowski.

~Staramy sie odradzac takie
rozwigzania. Pytamy, czy waz-
niejsze jest, zeby byta ich muzy-
ka, czy zeby goscie si¢ dobrze ba-
wili. Na ogot dostajemy wtedy
wolng reke. Uwzgledniamy tez
cze$¢ propozycji. Te, ktore majg
potencjal, leca podczas zabawy,
a te bardziej kontrowersyjne,
naktore nalegali paristwo miodzi
-dokotleta.

odwiadzgminy Kolbuszowa dota-
je, takich spotkaribedziewtymro-
ku dziesig¢. - Obecnie jestesmy
na etapie gromadzenia materialow
ikupowania niezbednego sprzgtu.
Potrzebne bedg m.in. mate grabki
iinne niezbedne rzeczy dlamatych
dziatkowcdw -méwi prezes.
Pierwsze spotkanie planowane
jestwezesng wiosna. - Dzieci przy-
gotuja grzadkiiwysieja nasiona ulu-
bionych warzyw. Nastepnie mali
dziatkowcy zajma sie pielegnacja
grzadek. Czeka ich podlewanie
ipielenie. Podczas specjalnej pre-

podnadzo-
remdorostychzajma

5 siemiedzyinnymi
i pielegnacjagrzadek

lekcji dziecibeda mogty zapoznac
si¢znaturalnymimetodami ochro-
nyroslin przed szkodnikamiicho-
robami. Dowiedzg sig, doczegostu-
zykompostownikijak by¢ eko-thu-
maczy Andrzej Chmielowski. Do-
daje, ze podczas zbiorow owocow
iwarzyw dziecizobaczg réwniez,
jak przetwarzac plony. - Pod nadzo-
remdorostych bedg mogly zrobi¢
soklub dzem ztruskawek czy ma-
lin. Naucz sie, jak ukisi¢ ogorki, jak
zrobi¢ przecier pomidorowyiinne
przetwory. Pojesiennych porzad-
kachiprzekopywaniuziemizkom-

Dzieci beda dziatkowcami

postem, nauczestnikow warszta-
towczekacbeda pieczoneziemnia-
kiizrobione weze$niej przetwory.
Zkoleip6zna jesienig dziecibeda
budowaé karmniki,azimg - dokar-
miac ptaki. Zwienczeniem nauki
bedzie wspdlnelepienie batwana -
dodaje prezes.

DLADZIECIZCALEJGMINY

Wwarsztatach mogg wzig¢ udziat
nietylkoprzedszkolaki, ale réwniez
uczniowie szkot podstawowych

: z klas 1-3. Dzieci z gminy

Kolbuszowa zainteresowane zajg-
ciami moga si¢ zglasza¢ doswoich
wychowawcow lub dyrekcjiszkoty.
-Witepnie zatozyli$my, ze wezmie
wnichudzial 60 dzieci. Z doswiad-
czeniajednakwiemy, ze tegorodza-
juzajecia ciesza sieunasogromnym
zainteresowaniem, wiec spodzie-
wamy si¢ ponad 100 uczestnikow-
mowiA. Chmielowski.

Skad takie zainteresowanie? -
Rodzice tych dziecina ogdtnie po-
siadaja dziatki czy chociazby przy-
domowego ogrodka. Wszelkie
dziatania zwigzanezpracaw ogro-
dzie wydaja sie dla maluchow
czym$nowymi bardzo atrakeyj-
nym. Poza tym mile spedzenie cza-
sunalonie naturywyzwalaw dzie-
ciach ogrom radosci-tlumaczy
prezes.




S

NIEMIECKI PRACODAWCA SZUKA NA PODKARPACIU STUDENTOW | PELNOLET-
NICH UCZNIOW, KTORZY SA ZAINTERESOWANI PRACA WAKACYJINA. CHETNI MO-
GA SIE ZGLASZAC DO 22 MARCA. KRZYSZTOF POWROZEK Z WUP W RZESZOWIE

Trwaja przygotowaniado
remontu drog w gminie

INWESTYCJE

Ogtoszonojuz przetarg na
budowe drogido oczyszczal-
niirozbudowe ul. Jana Pawta
II. Jednoczesnie trwajg prace
nad ogtoszeniem przetargéw
nakolejne inwestycje.

#Malgorzata Motor

@@ Droga dooczyszczalnisciekow
maby¢ gotowa do konica lipca. In-
westycja powstanie na terenie nie-
zabudowanym. W tej chwilijest
tam droga onawierzchnizwirowej.
Prace maja polega¢ m.in. na poto-
zeniu asfaltuna odcinku od drogi
wojewddzkiej Mielec - Lezajsk.
Zwiekszona bedzie tez nosnoé¢
do 40 ton. - Oglosilismy rowniez
przetargnarozbudowe ul. Jana Pa-
wia IL. W przypadku tej inwestycji
prace maja si¢zakonczy¢ dokorica
wrze$nia. Prowadzone bedanaod-
cinku od ronda na drodze woje-
wodzkiej Mielec-Lezajskdoskizy-
zowania z ul. Obroncow Pokoju
wKolbuszowej-mowi Elzbieta Lis,
kierownik referatu gospodarkiko-
munalnej i budownictwa UM
wXKolbuszowej.
Wramachinwestycjipowstang
92 miejsca postojowe, chodnik
poobustronach drogi, dwukierun-

kowa sciezka rowerowa, 21 zjazdéw
oraz dwie zatoki autobusowe. Prze-
budowanebeda tez cztery skizyzo-
wania. Pojawi si¢ takze nowe
oswietlenie uliczne.

- Pozatymmna skizyzowaniuzul.
Obroncéw Pokojuwykonany be-
dzie dodatkowy pas ruchu dla po-
jazdow skrecajacych wlewo. Za-
projektowanotezzielen dekoracyj-
ngwpasie drogowym, ktora petni¢
bedzie funkcjgizolacyjng idekora-
cyjna-dodaje kierownik.

Zkoleina etapie przygotowywa-
niajestdokumentacja przetargowa
narozbudowe ul. Piaskowej na ok.
200m, dokoriczenie budowy chod-
nikawKupnie orazna przebudowe
ul. Ja$minowej.

- W tym roku planujemy row-
niez przebudowe lacznika ul.
Zytkowskiego z ul. Stanistawa
Krzaklewskiego-dawnaul. 22 Lip-
ca, przebudowe ul. Tetmajera, prze-
budowe drogi Zargbki Dubas -
Werynia, rozbudowe drogi Widetka
~Majdan Krolewskina kolejnym
odcinku. Obecnie opracowujemy
materiaty dozgloszenia robotoraz
uaktualniamy ~ dokumentacje
na rozbudowe drogi gminnej
Widelka - Majdan Krolewski, by
uzyska¢ decyzje ZRID, czyli decy-
zj¢ozezwoleniuna realizacjginwe-
stycjidrogowej-tlumaczyE. Lis.

www.naszemiasto.pl
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Zakonczyta sie jedna z najwazniejszych inwestycji w gminie Kolbuszowa

Dziecinie beda ¢wiczyty nakorytarzu.
Majg nowe boisko i sale gimnastyczng

EDUKACJA

Uczniowie zamiast trawia-
stego boiska maja boisko
wielofunkcyjne zmata try-
buna, azamiast ¢wiczen
nakorytarzu - zajecia w no-
wej sali gimnastycznej.

#Matgorzata Motor

@@ Inwestycja byta mozliwa, bo
narozbudowe Szkoty Podstawowej
w Weryni gminie udato si¢ pozy-
skac¢ pieniadze zzewnatrz. Wszyst-
kie prace kosztowaty w sumie po-
nad3,sminzt

- Nasiuczniowiejuznie moga sie
doczekad, kiedy beda mogli cwiczy¢
wnowejsaligimnastycznej—usmie-
cha si¢ Agata Swigtek, dyrektor SP
w Weryni. - Nie dziwie si¢ im, bo
wtej chwili éwiczg nakorytarzulub
wmalejsalilekeyjnej, ktora popro-
stuzostata dostosowana doprowa-
dzenia zaje¢ zwychowania fizycz-
nego-tlumaczy dyrektor.

Pierwsze lekcje wwybudowa-
nej sali gimnastycznejplanowane
sg nawiosne. - Cho¢ wlasciwie go-
towa jest ona od jesieni, to trwaja
jeszcze prace zwigzanez odbiorem
tej inwestycji - wyjasnia Agata

Kolbuszowskie Muzeum Kultury
Ludowej szuka mtodych badaczy

KULTURA

Pracownicy Muzeum Kultu-
ry Ludowej w Kolbuszowej
szukajg w gimnazjach
iszkotach srednich osdb,
ktore wcielityby sie w od-
krywcow wspétczesnej wsi.

#Matgorzata Motor

@@ - Dzisiejsza wie$ w porowna-
niuztg sprzed 25lat todwa rozne
$wiaty. Zmienilo sie wszystko: zwy-
czaje, jezyk, to, jakludzie mieszka-
ja,jak pracuja, jak si¢ ubierajg, cze-
gostuchaja, coczytaja. Oile odaw-
nej wsi naukowcy i muzealnicy
wiedza juz dos¢ duzo, otyle wies
wspdlczesna ciagle jest nie dokon-
cazbadanymladem, ktdry az pro-
sisi¢ onowych odkrywcow - mo-
wi Katarzyna Dypa z MKL. -
Chcieliby$my, zeby w tej roli wy-
stapili najlepsi badacze - ludzie
miodzi, obeznaniznowoczesny-

Wspoétczesna wies
ciagle jestnie do
konca zbadanym

ladem, ktory
az prosisie ono-
wych odkrywcow.

Katarzyna Dypa z Muzeum Kul-
tury Ludowej w Kolbuszowej

mimediami, umiejacy szybkowy—
szukiwac informacje i dzieli¢ sie ni-
mi. Jednym stowem, chcemy;, ze-
by odkrywcami wspotezesnej wsi
byliuczniowie szkot gimnazjal-
nychiponadgimnazjalnychzPod-
karpacia- mowi Katarzyna Dypa.

Muzeum Kultury Ludowej
w Kolbuszowej specjalnie dla nich
oglosito konkurs ,, Kultura wsi. Mo-
jakultura”. Uczniowie beda wcie-

la¢sigwrole badaczyiopowiada¢
owsiza pomoca tradycyjnychino-
woczesnych srodkow. - Zadaniem
ucznidwjest przygotowanie pracy
na temat wybranego elementu
kulturywsi. Mogg one by¢ poswie-
cone zarowno tradycji, jakiwspot-
czesno$ci-miejscowymwydarze-
niom, osobom, zwyczajom, muzy-
ce. Whasciwie wszystkiermu, cowy-
daje si¢ wazne dla mtodych ludzi-
wyjasnia Katarzyna Dypa.
Dodaje, ze praca moze mie¢
forme eseju, filmu, reportazu ra-
diowego, prezentacjimultimedial-
nejlub cykluzdje¢. Mozna ja przy-
gotowac samodzielnie lubw gru-
pie. Najlepsiwygraja nagrody rze-
czowe, a klasy laureatow wezmg
udziatwwycieczce do Parku Etno-
graficznego Muzeum Kultury Lu-
dowejw Kolbuszowej. Zgloszenia
mozna przesyla¢ do1skwietnia.
Szczegtowe informacje dostep-
ne s3 na stronie internetowej:
www.muzeumkolbuszowa.pl.

Uczniowie beda mieli
dodyspozycji boisko

wielofunkcyjne o wy-
miarach48mna25m

Swietek. Dotychczas, gdy warunki
atmosferyczne pozwalatynalekcje
wychowania fizycznego poza mu-
rami szkoty, prowadzone byty
na trawiastym boisku.

~Mimo ze przystosowane zo-
stalo do pitki recznej, touczniowie
gralina nim rowniez w siatkowke.
Dodatkowo obok mieli prowizo-
ryczng bieznie. Teraz maja nie tyl-

ko pelnowymiarowe boisko. Wy-
budowanotez przy nimtrybung
naokolo100 miejsc-zwracauwa-
gedyrektor.

Uczniowie bedg mieli dodyspo-
zycjiboiskowielofunkcyjne owy-
miarach48 mna2smznawierzch-
nig trawy syntetycznej dopitkirecz-
nej, koszykowki, siatkowki. Dzigki
rozbudowie szkota zyskata dodat-

kowomiejsce na przedszkole, dwie
salelekeyjneizaplecze szatniowo-
sanitarne.-Rodzice juznamzapo-
wiadaja, ze przyprowadza namko-
lejne dzieci, gdy przeniesiemy
przedszkole do nowego budynku.
Obecnie mamy 39 przedszkola-
kéw. W nowym budynku liczba
moze si¢ zwiekszy¢ do 48 -mowi
A.Swietek.

Bezptatna zywnos$¢ dla osob najbardziej
potrzebujgcych na nowych zasadach

CHARYTATYWNIE

Od stycznia obowigzujg no-
we kryteriadochodowe
ustalone przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Uprawniaja
one do darmowej zywnosci.

#Malgorzata Motor

©@Zywnos¢ wydawana jest
wramach Programu Operacyj-
nego Pomoc Zywnosc10wa 2014
-2020. Otrzymujg ja osoby naj-
bardziej potrzebujace. W kazdej
paczce moga znajdowac sie:
makaron jajeczny, ryz biaty, her-
batniki, mleko, groszek z mar-
chewka, fasola biata, koncentrat
pomidorowy, powidta sliwkowe,
gulasz wieprzowy z warzywami,
filet z makreli w oleju, szynka
drobiowa, cukier biaty, olejrze-
pakowy.

Od stycznia na tego rodzaju
pomoc moze liczy¢ wigcej osob.

O bezplatng zywnos¢ mogg sta-
ra¢ si¢ rodziny, w ktorych wyste-
puje np. bezrobocie, dtugotrwa-
fa choroba, niepetnosprawnos¢
czy wielodzietno$¢ oraz w kto-
rych dochdd nie przekracza
1268 zt dla samotnej osoby
11028zt dlajednego cztonka ro-
dziny.

- Uprawnieni mieszkancy
gminy, ktérzy cheg skorzystac
ztego wsparcia, moga zglosic si¢
do Miejsko - Gminnego Osrodka

-';J & .tt‘ii‘
W gminie zpomocy sko-
rzystato 1,3 tys. os6b

Pomocy Spotecznej w Kolbu-
szowej o wydanie karty upraw-
niajgcej do odbioru produktow
zywnosciowych. Przy wydawa-
niu bezptatnej zywnosci wspot-
pracujemy z Polskim Komitetem
Pomocy Spotecznej w Kolbu-
szowej oraz Stowarzyszeniem
na Rzecz Rozwoju Powiatu Kol-
buszowskiego NIL w Kolbuszo-
wej - wyjasnia Krzysztof Sudot,
zastepca kierownika MGOPS
w Kolbuszowej.

FOT. DARIUSZ DANEK
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Rada Miejska w Kolbuszowej podjeta uchwate o nowej sieci szkot w gminie
Gimnazjaliscibedauczyc¢ sie
w tych samych szkotach

EDUKACJA

Reforma os$wiaty dla sa-
mych uczniéw powinna
przej$c tagodnie w gminie
Kolbuszowa. Dla nich masie
zmienic tylko nazwa szkoty.

#Malgorzata Motor

®® W tej chwili w gminie
Kolbuszowa sg cztery gimnazja: w
Widelce, Kupnie i dwa w Kolbu-
szowej. Wszystkie funkcjonuja
wramach zespolow szkot. - Dzie-
kitemu dla samychuczniowzmie-
ni si¢ tak naprawde tylko nazwa
szkoty. Nauke beda kontynuowaé
wcigz w tym samym budynku -
wyjasnia Ireneusz Kogut, inspek-
tor ds. o$wiaty w Urzedzie Miej-
skimw Kolbuszowe;.

Zgodnie z uchwaty podjeta
przez Rade Miejska w Kolbu-
szowej obecne zespoly szkol, wra-
machktorych sg 6-letnie szkoty
podstawowe i gimnazja, stana si¢
8-letnimi szkotami podstawowy-
mi, wktérych przez dwalatabeda
kontynuowane gimnazja. - W na-
szej gminie procedura dostosowa-

Uczniowie nie powinni odczué¢
zmianzwigzanychzreforma

nia placowek oswiatowych dono-
wejsieci szkolnie jest tak skompli-
kowana, jak gdzie indziej. Glow-
nie dlatego, ze gdy w1999 rokure-
forma o$wiaty wprowadzila gim-
nazja, a 8-letnig szkole za-
mieniono na 6-letnia szkote pod-

stawows, my polaczylismy je wze-
spotszkol. Teraz przeprowadza-
my tak naprawde odwrotng pro-
cedure -zwraca uwage Ireneusz
Kogut.

Gmina Kolbuszowa, jakojedy-
ny samorzad gminny na Podkar-

paciu, prowadzi tez trzy szkoty
specjalne. - Podstawowka, gim-
nazjumiszkola na poziomie szko-
ty $redniej funkcjonuja wramach
zespotuizgodnie zuchwaty gim-
nazjum bedzie tujeszcze przez
dwa lata—mowi Ireneusz Kogut.

. 123RF.COM
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Chcadaé prace mtodym

PRACA

Niemieckipracodawcaszu-
kanaPodkarpaciu studen-
téw i petnoletnich ucznidw,
ktorzy sa zainteresowani
praca wakacyjna. Chetnimo-
gasie zgtaszac do22marca.

#Matgorzata Motor

@0 - Oferte pracy wakacyjnej
w Niemezech otrzymalismy z Fe-
deralnego Urzedu Pracyw Bonn-
wyjasnia Krzysztof Powrdzek
zWojewodzkiego Urzedu Pracy
w Rzeszowie. - Cho¢ dotyczy za-
trudnienia wokresie letnim, tore-
krutacja trwa juz od grudnia-do-
daje Krzysztof Powrozek.

Mlodzi majg by¢ zatrudnieni
whotelarstwieigastronomii, wsie-
cigastronomicznej miedzy inny-
miMcDonald’s, a takze wrolni-
ctwie i w niewielkim stopniu
wprzemysle.-Wartododad, ze pra-
codawcaw Niemczech nie ma obo-
wigzkuzapewnienia zakwaterowa-
nia. Czgstojednak pomagawjego
znalezieniu. Wbranzach takichjak:
rolnictwoigastronomia z reguty
jestzagwarantowane zakwatero-
wanie-odplatne lubnieodplatne -
podkresla Krzysztof Powrozek.

Mtodzi majg zarobi¢ tyle pie-
niedzy, ile wynosza zarobki obo-
wigzujgce na danymobszarze Nie-
miec. - Wynagrodzenie platne jest

FOT. 123RF.COM

Miodziludzie beda zatrud-
nienim.in. wgastronomii

przewaznie na koniec miesigca,
dlategow pierwszych tygodniach
mtiodziludzie powinni miec¢ wy-

starczajgcg ilos¢ pieniedzy
nautrzymanie - zwracaja uwage
pracownicy WUP.

Z oferty mogg skorzysta¢ wy-
Tacznie studenciuczelniwyzszych
orazuczniowie szkot ponadgim-
nazjalnych, zwyjatkiem liceow
ogolnoksztalcacych. Poza tym
chetni muszg zna¢ dobrze jezyk
niemieckiideklarowac gotowosé
do podjecia pracy przez co naj-
mniej dwa miesigce w czasie wa-
kacji. Podania nalezy skladac
wWUPwRzeszowie przy ul. Lisa-
Kuli 20. Dokumenty mozna po-
bra¢ze stronyinternetowej WUP:
www.wup-rzeszow.pl. Wiecej in-
formacjimoznauzyska¢ podnrtel.
178509203.
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W UBIEGLYM ROKU AZ 25 PAR WEACZYEO SIE DO AKCJI CHARYTATYWNEJ , ZAMIEN
KWIATY NA MARZENIE”. CHETNI WCIAZ MOGA SIE ZGEASZAC.
BARBARA SZYDELKO Z FUNDACJI MAM MARZENIE

#wydarzenie |

Dzieki utatwieniom OPP mo-
gaotrzymac wieksza pomoc

Ok. 11tys. mieszkancow
tatwiej przekaze 1 proc.

PRAWO

W tym roku emeryciiren-
cisci tatwiej beda mogli
przekazaé 1procent po-
datku. W powiecie kolbu-
szowskim to utatwienie dla
11108 mieszkancow.

#Matgorzata Motor

@®Teulatwieniawprowadza pro-
jekt nowelizacji ustawy opodatku
dochodowym od 0s6b fizycznych.
- Zaklada, ze podatnicy, ktorzy uzy-
skalidochodywylacznie od ptatni-
kéw, w tym organdw rentowych,
beda mieli mozliwos¢ ztozenia
wniosku dourzedu skarbowego

osporzadzenie rocznegozeznania
-wyjasnia Edyta Furman, rzecz-
nik Izby Administracji Skarbowej
wRzeszowie.

Wypelniajac wniosek, bedzie
mozna skorzysta¢ m.in. zrozlicze-
niawspolnie zmatzonkiem, ulgi
nadzieci, ulgirehabilitacyjnej oraz
przekazania wlasnie 1 proc. podat-
kuna rzecz organizacji pozytku
publicznego. Trzeba bedzie jedy-
nie podacjejnumerwpisudo KRS.
Ministerstwo Rodziny, PracyiPo-
lityki Spotecznejinformuje, ze zta-
twiejszej formy przekazania 1 proc.
bedzie mozna skorzystaé¢ od 15
marca. Wtedy ma wejs¢ w zycie
znowelizowana ustawa opodatku
dochodowym od 0s6b fizycznych.

www.naszemiasto.pl
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Projekt, ktory zrodzit sie w Kolbuszowej, podbija kolejny kontynent
Pomyst czytania misiom przejmg
mieszkancy Ameryki Potudniowe;

R

EDUKACJA

Kolbuszowska akcja czyta-
nia misiom dotrze doktad-
nie do Kolumbii. W tej chwi-
li trwaja prace zwigzane
ztlumaczeniem najezyk hi-
szpanski dzienniczka misia.

#Matgorzata Motor

@@ Przypomnijmy, ze na nietypo-
wy pomystpromowania czytelni-
ctwa wsrod dzieciwpadla Aneta
Konefal, dyrektor Przedszkola
Publicznego nr1w Kolbuszowej.
Akcja polega nie tylkona tym, ze
dzieci czytaja pluszakom, a wigc
ukochanym przez nie zabawkom,
ale tez na wspolpracy miedzy
dzie¢miwwieku przedszkolnym.

Projekt , Maly mi§ w swiecie
wielkiej literatury” realizowany
jestwwielu placowkach w kraju
i przedszkolach polonijnych
w Niemczech, Belgii, Francji
ina Eotwie. Wkrotce bedzie reali-
zowany w Ameryce Potudnio-
wej. Informacje o projekcie odna-
laztaw Internecie Jennifer Patricia
Guerrero Orduz, nauczycielka
przedszkola, ktdra mieszka i pra-
cuje w Bogocie. - Obecnie wspol-

Wiesz, jak zorganizowa¢ wolny czas
nastolatkom? Mozesz dostac 40 tys. zt

AKTYWNIE

Tyle maksymalnie mozna
otrzymac z programu
~Roéwnac¢ Szanse 2017".
Mtodzi ludzie w wieku 13-
19 lat maja jednak zdoby¢
przydatne umiejetnosci.

#Matgorzata Motor

®® Polska Fundacja Dzieci
iMlodziezy oglosita nabor wnio-
skow do Ogolnopolskiego Kon-
kursu Grantowego Programu
»Réwnac Szanse” Polsko- Ame-
rykanskiej Fundacji Wolnosci.
Zgloszenia beda przyjmowane
do14 marca. Przejda te projekty,
ktére nastawione beda na rozwdj
miodych ludzi. Najwigksze szan-
se maja przede wszystkim te,
dzigki ktorym miodziez zdobe-
dzie umiejetnosci spoteczne
przydatne zaréwno teraz, jak
iw dorostym zyciu.

#to wazne

Pienigdze przyznamy
nadziataniatrwajace
15 miesiecy. Realizo-
wane maja by¢ mie-
dzy1lipca2017r.a30
listopada2018r.

Artur tega,
koordynator programu

- Odotacje do 40 tys. ztmoga
ubiegad si¢ organizacje pozarza-
dowe, zarejestrowane w formie
stowarzyszeri lub fundacjiz miej-
scowoscido 20 tysigcy mieszkan-
cow. Pienigdze bedq przyznane
na dziatania trwajace 15 miesigcy.
Realizowane majg by¢ miedzy 1
lipca2017r.a30listopada2018r.
-wyjasnia Artur Eega, koordyna-
tor programu.

Informacje oraz wzor wniosku
izasady konkursu dostepne sa
nastronie internetowej progra-
mu:  www.rownacszanse.pl.
W powiecie kolbuszowskim m.in.
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwo-
ju Kultury, Edukacji i Sportu
przy Liceum Ogdlnoksztalcacym
w Kolbuszowej przygotowato pro-
jekt ,,Pozloty kwiat paproci”.

Licealici w jego trakcie zdo-
byli do$wiadczenie zwigzane
zorganizowaniem imprez kultu-
ralnych i akgji spotecznych.
W programie projektu byt m.in.
blok warsztatéw i szkolen z za-
kresu metod promocjiizasad
wspdlpracy ze sponsorami, a tak-
ze prowadzenia akeji promocyj-
nych. Mtodziez przygotowata
wieczor poetycki dla Klubu Se-
niora, konferencje dla mtodych
aktorow i opiekunow z Podkar-
pacia, a nawet Wojewodzki Prze-
glad Teatrow ,,O Zloty Kwiat Pa-
proci”.

A

Wramach akcjitowarzy-
szacej,,Maty mis” uczy
dzieci, jakrozsadnie ko-
rzystaézinternetu

nymi sitami thumaczymy dzienni-
czek misia na jezyk hiszpanski
i ustalamy zasady projektu.
W zwigzku z tym, ze wysylka
dzienniczkow bylaby zbyt kosz-
towna, bedziemy przesytac sobie
skany dzienniczkowiprac dzieci
-wyjasnia Aneta Konefal.
Zwraca jednoczesnie uwage,
ze oprocz Kolumbii ,,Maty mis”

stat si¢ bardzo popularny na Li-
twie. W Wilnie juz 23 nauczycieli
przystapito doprojektu. Dodatko-
wo che¢ wspdlpracy wykazaty
przedszkola z Irlandii oraz Rumu-
ni.

W ramach projektu realizowa-
ne sg tez akcje towarzyszace. -
Powersji $wigtecznej, wspolnie
z Polskim Centrum programu

Safer Internet, organizujemy ak-
je ,Maty misidzien bezpieczne-
goInternetu”. ,, Maty mis” uczy,
jak rozsadnie korzysta¢ z
Internetu, bo okazuje si¢, ze coraz
miodsze dzieci maja doniegodo-
step. Napisalam scenariuszzajgc,
wiersziopowiadanie. Obecnie ko-
rzystaz tych materialow az 400
przedszkoli-podkresla dyrektor.

Akademia Przysztosci poszukuje
darczyncow w powiecie kolbuszowskim

CHARYTATYWNIE

Darczyricag moze zostac kaz-
dy, kto sfinansuje konkretne-
mudziecku zajeciaw Akade-
mii Przyszio$ci. W naszym
regionie napomoc czeka
okoto 20 podopiecznych.

#Malgorzata Motor

@@- Akademia Przyszloscito sio-
strzanyinajstarszy, obok Szlachet-
nej Paczki, projekt Stowarzyszenia
WIOSNA. - W Akademii Przysz-
tosci przeprowadzamy dzieci
od porazek w szkole do sukcesow
w zyciu - tlumaczy Katarzyna
Bejster ze Stowarzyszenia WIOS-
NA, koordynator ds. promocji
naPodkarpaciu.

Inicjatywa zrodzita si¢ na po-
czatku dziatalnosci Szlachetnej
Paczki. - Wolontariusze, ktorzy
odwiedzali rodziny, dostrzegli po-
trzebe dodatkowej pomocy dzie-
ciom. Maluchy zréznych przyczyn

nie radzity sobie w szkole. Wolon-
tariusze postanowiliwigc pomagac
im poprzez cotygodniowe spotka-
nia-mowi Katarzyna Bejster.

W tej chwili trwa etap spotkar
zdzie¢miiszukania Darczyncow
Indeksowych. - Toosoba, ktorawy-
biera dziecko i optaca mu rok
uczestnictwa w Akademii Przysz-
To$ci. Na Podkarpaciu, na takiego
darczynce czeka ponad 20 podo-
piecznych-zwracauwage koordy-
nator wojewodzki.

Darczyricamoze nabieza-
cosledzi¢ postepy dziecka

Coistotne, kazdy darczynicama
mozliwos¢ sledzenia postegpow
dziecka. - Zapewniamy kontakt
zwolontariuszem-tutorem, ktory
opowie oprzebieguzajec. Darczyn-
camoze tezwysyla¢ wiadomosci
dopodopiecznegoiwolontariusza.
Na koniec otrzyma od tutora list,
w ktorym podsumuje rok pracy
zdzieckiem-wyjasnia K. Bejster.

Wiecej informacjina stronie
akademiaprzyszlosci.org.plwza-
Kkladce ,,Strefa darczyncy”.
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W skansenie bedzie mozna wyhaftowac sobie dawny regionalny fartuszek

Inspiracji beda szukacé
w lasowiackiej modzie

WYDARZENIE

Pracownicy Muzeum Kultury
Ludowejw Kolbuszowejza-
praszaja nazajeciaamatoréw
ikrawcowe, ktére poszukujg
niebanalnych rozwigzan.

#Malgorzata Motor

@0 -Regionalne stroje to prawdzi-
wypopiskunsztukrawieckiego. Za-
chwycaja bogactwemwzordw, dba-
lo$cig odetaleistarannoscigwyko-
nania. Przy tym mogg by¢ ogrom-
nym zrédlem inspiracji dla
wspdlczesnej mody - przekonujg
pracownicykolbuszowskiegoskan-
senu.

Teraz kazdy ma mozliwos¢
uszycia pod fachowym okiem ory-
ginalnych chustekifartuszkéw. -
W skanseniezaplanowali$myno-
wycyklwarsztatow szyciaihaftuin-
spirowanywlasnie dawng regional-
ngmoda. Jestszansanietylkonaod-
krycie tajnikow ich powstawania,
aleteznazostanie krawcows orygi-
nalnych chusteki fartuszkow - za-
checaKatarzyna Dypa z Muzeum
Kultury Ludowej w Kolbuszowej.

Dawnaregionalnamodaza-

chwycastarannoscia wykonania

W marcu przewidziane s3 dwa
spotkania. 11 marca kazdybedzie
mogtnauczyc sie haftowania far-
tuszka, a 25 marca-szyciaihafto-
wania na wybranej tkaninie. - Za-
jecia zorganizowane bedg w
skansenowej szkole z Trzebosi

w godz. 10-13. Poprowadzi je do-
$wiadczona krawcowa i hafciar-
ka Anita Ryba - podkresla Kata-
rzyna Dypa.

Cena biletu to 25zt za spotka-
nie. Muzeum zapewnia jednak
wszystkie niezb¢dne materiaty

dopracy. Zapisy prowadzone sg
podnrtel.:172271296.

- Przyzapisach nalezy wskaza¢
wybrane daty warsztatow. Mozna
wzigéudziatw pojedynczych spot-
kaniach -zaznaczaja pracownicy
muzeum.

FOT. J. MAZURKIEWIC:
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Pracy szukajtez w sieci

PRACA

W grudniu Powiatowy Urzad
Pracy w Kolbuszowejmiat71
ofertpracy. Wtymczasie
nabezrobociubyto 2754 oso-
by. Naszczescie ofert winter-
necie jest znacznie wiecej.

#Matgorzata Motor

®@- 7 Barometru Ofert Pracy,
przygotowywanego przez Kate-
dr¢ Makroekonomii WSIiZ oraz
Biuro Inwestycjii Cykli Ekono-
micznych, wynika, ze w paz-
dzierniku ubiegtego rokuna pol-
skich portalach internetowych
opublikowanych bylo az 15,7 ty-
siecy ogloszen o zatrudnieniu -
podkresla Robert Pater, ekono-
mista zWyzszej Szkoty Informa-
tykiiZarzadzania w Rzeszowie.

Dobra sytuacja byla tez
w styczniu. - Wzrost ofert pracy
dotyczyt wakatow dla 0s6b wy-
ksztalconych w naukach spo-
fecznych i prawnych. Wyraznie

| spadtaliczba ofert pracy dla ab-

solwentéw ustugowych kierun-
kow ksztalcenia. W nieco mniej-
szym stopniu przedsigbiorcy
ograniczyli odsetek ogloszen
ozatrudnieniu, skierowanych
do absolwentow nauk $cistych
iinzynieryjnych - zwraca uwage
ekonomista. Eksperci podkresla-
ja, ze pracy warto szukac nie tyl-

ko na specjalistycznych porta-
lach z ofertami, ale rowniez
na stronach internetowych kon-
kretnych firm. Te najwigksze
najczedciej zamieszczajg oglo-
szenia w zaktadkach ,,Kariera”
czy ,Pracujdlanas”.

- Rekordowo niska stopa be-
zrobocia w wielu miejscach
w kraju powoduje, ze osoby, kto-
re w tym roku planujg zmieni¢
prace, majg ulatwione zadanie.
Kandydaci w jeszcze wigkszym
stopniumogg przebiera¢ w ofer-
tach pracy - przekonuje Andrzej
Kubisiak z agencji pracy Work
Service.

Ofertwarto szukac tez
nastronach firm

FOT. 123RF.COM

#w wolnej chwili

Co warto przeczytac, czego nie wolno przegapic?

IKIGAI

Lapodanl sakint disgiegs
RrcTalemga i

Maigorzata Stuch
Zastanawiacie sie czasem,
co zrobi¢ z wolnym cza-
sem? A moze zajac sie cie-
kawa ksiazka? Przygotowali-
$my dla Was kilka interesu-
jacych pozycji do poczyta-
nia w zimowe wieczory.

FITNESS UMYStU ZE SKALSKA
DAGMARA SKALSKA

By poczuc¢ prawdziwy spokoj,
nie wystarczy tylko trening ciata.
Nalezy takze trenowac umyst.
Dobrym instruktorem na pewno
moze by¢ autorka jednego

z najpopularniejszych blogow

w Polsce -, Projektu Egoistka”.
Dagmara Skalska nie poddata
sie po osobistej tragedii (Smierci
meza) i wprowadza pierwszy

w kraju program redukujacy tok-
syczne emocje, mysliirelacje.
Jej ksiazka wskazuje, jak zy¢

w zgodzie ze samym soba.
Dagmara Skalska wraz zmezem
Tomaszem zatozyli bloga i stwo-
rzyli spotecznosc pozytywnych
egoistek. Pracowali z ciatem,
umystem, sercem i duchem.

WYD. BURDA KSIAZKI

IKIGAI

FRANCESC MIRALLES,
HECTOR GARCIA

Chcecie dozy¢ 100 lat? Zobacz-
cie, jakg recepte majg nato Ja-
ponczycy. Wedtug nich kazdy
cztowiek ma swoje ikigai, ktére
stanowi site napedowa do zycia.
Niektorzy juzje odnalezliisg go
$wiadomi, inni za$ nadal go po-
szukujg. To wtasnie ikigai stanowi
jeden z sekretow dtugiego, mio-
dzienczegoiszczesliwego zycia
mieszkancow japoniskiej
Okinawy, wyspy zamieszkanej
przez najbardziej dtugowiecznych
ludzi swiata. W tej ksigzce po raz
pierwszy przedstawiono wska-
zowki japonskich stulatkow, jak
2y¢ petnig zycia iz optymizmem.
Autorzy zdradzili tajniki ich diety
iaktywnosci.

WYDAWNICTWO MUZA

SUPERBOHATEROWIE MARVELA
THOMAS PAVITTE

Idealna ksigzka dla zakochanych
w komiksach albo w modnych
pracach plastycznych. Kapitan
Ameryka, Dr. Strange, Iron Man,
Wolverine i wielu, wielu innych -
oto superbohaterowie, ktorzy za-
pewnig wiele godzin znakomitej
rozrywki. Wystarczy otowek, aby
za pomocg pojedynczej linii wy-
doby¢ zgaszczu kropek znane
ilubiane postaci. Perforowane
strony mozna wyrwac, by podzie-
li¢ sig nimi z przyjaciotmi albo za-
chowac dla siebie. Gotowe dzieto
w wyjatkowo duzym formacie
mozna pokolorowac, oprawic

i powiesic na scianie. Fajny spo-
sOb na wyzwolenie w sobie krea-
tywnosci i Swietng rozrywke.

WYDAWNICTWO INSIGNIS

¢

CZLOWIEK, KTORY SPADL
NAZIEMIE

WALTERTEVIS

Thomas Jerome Newton przyby-
wa na Ziemie. Celem jego wizyty
jest zdobycie wody, ktorej drama-
tyczny brak jest przyczyng wy-
mierania zycia na jego rodzimej
planecie. Korzystajac ze swoich
nadludzkich mozliwosci, szybko
zaczyna zdobywac fortune niez-
bedna do realizacji projektu. Nie-
stety, sprawy sie komplikuja.
Newton coraz bardziej zwleka
zwykonaniem zadania. Niestety,
pod wptywem ziemskiej spotecz-
nosci Thomas popada w natogi
itraci szanse na podréz do domu.
Niezwykle realistyczna opowiesc
o obcym na Ziemi- dawno temu
sfilmowana z Davidem Bowie
wroli gtéwne;j.

WYDAWNICTWO MAG

#ksigzki

CHRIS

BARTER

GENIUSZZBRODNI
CHRIS CARTER

Kolejny thriller zdetektywem Ro-
bertem Hunterem. W prowincjo-
nalnym miasteczku w Wyoming
dochodzi do wypadku. Kierowca
cigzaréwki, ktory zastabt za kie-
rownica, wjechatdo przydrozne-
go baru, po drodze taranujgc sto-
jacy na parkingu samochod. Wy-
padek okazuje sie jednak bardziej
makabryczny, bo w bagazniku po-
tragconego auta policja znajduje
ludzkie gtowy. Szeryf aresztuje
cztowieka podejrzanego o po-
dwajne morderstwo i dokonuje
przerazajacego odkrycia. Sprawe
przejmuje FBI, ale tym razem
agenci prosza o pomoc Roberta
Huntera, psychologa, ktory badat
zachowania przestepcow.

WYD.SONIA DRAGA
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www.naszemiasto.pl

POSZUKUJEMY DARCZYNCOW, KTORZY SFINANSUJA KONKRETNEMU DZIECKU ZA-
JECIAW AKADEMII PRZYSZEOSCI. W NASZYM REGIONIE NA POMOC CZEKA
OKOLO 20 PODOPIECZNYCH. KATARZYNA BEJSTER ZE STOWARZYSZENIA WIOSNA

-W programie m.in. gry symu-
lacyjne-zachecaBeata Szmuc
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Sa miedzynarodowe
warsztaty dla mtodych

KULTURA

Ostatniaszansadlamtodych
zKolbuszowej, ktérzy studiu-
jaw Rzeszowie. 3marcapod-
czas warsztatow bedzie moz-
nadowiedzie¢ sigm.in. owo-
lontariacie europejskim.

#Matgorzata Motor

@@Stowarzyszenie Projektow
Miedzynarodowych ,,INPRO”
organizuje 3 marca ostatnie spot-
kanie z serii bezptatnych warszta-
tow dla mtodych ludzi w wieku
18-30 lat. Warsztaty beda prowa-
dzone w jezyku angielskim. -
Na pewno nie bedg ,,lekcjami”.

Sktadac si¢ beda z serii ¢wiczen
zespolowych, gier symulacyj-
nych oraz szeregu dyskusji. Za-
praszamy do wziecia w nich
udziatu, boto $wietna okazja, aby
w swobodny sposob poznaé mig-
dzynarodowe srodowisko. Co
wiecej, bedzie mozna poznaé nie
tylko nowych ludzi, ale tez ofer-
ty dlamiodych, program Wolon-
tariat Europejski- mowi Beata
Szmuc, wiceprezeska Stowarzy-
szenia ,,INPRO”.

Spotkanie zorganizowane be-
dzie 3 marcaw godz.11-16 w
Rzeszowskim Inkubatorze Kul-
tury. Zgloszenia przyjmowane sg
poprzez strone internetowg
WWW.goinpro.org.

PIATEK, 24 LUTEGO 2017
NASZEMIASTO

Organizatorzy spodziewaja sie, ze impreza zgromadzi trzy tysigce osob

Bedzie wielki sportowy piknik rodzmny
| potmaraton ,Biegam i wspieram”

WYDARZENIE

W trakcie imprezy promo-
wana bedzie tworczosé
osob niepetnosprawnych,
by wszystkim uczestnikom
uzmystowié, ze jesteSmy
réwni, cho¢ sie réznimy.

#Matgorzata Motor

@@ Imprezajest czescia kampanii
,Wszyscy rozni-wszyscy réwni”.
Organizuja ja Fundacja Centrum
Animacji Spolecznejw Cmolasie
oraz Warsztaty Terapii Zajeciowej
Caritas Diecezji Rzeszowskiej
w Kolbuszowej przy wspotpracy
dwochgmin: KolbuszowaiGlogow
Matopolski. - Chcemy, by wtrwaty
sposob zmieni¢ wizerunek osob
zniepetnosprawnoscia, dlatego
werealizacje projektuzostang wia-
czenisaminiepetnosprawni. Wraz
zwolontariuszami projektu beda
stanowic kadre obstugujaca piknik
charytatywnyibieg. Beda razem
z przeszkolonymiwolontariusza-
miwydawac positki, napoje, wre-
cza¢ namecie biegu medale oraz
prowadzi¢ kiermasze pod opieka
pracownikéw orazwolontariuszy-
mowi Daniel Jakubowski, prezes

Nowozericy spetniajg marzenia dzieci.
Wsrod nich jest m.in. 8-letni Kuba

CHARYTATYWNIE

W ubiegtym roku az 25 par
wiaczylo sie do akcji chary-
tatywnej ,Zamien kwiaty
namarzenie”. Chetnizpo-
wiatu kolbuszowskiego
wcigz moga sie zgtaszac.

#Malgorzata Motor

@®- Akcja,,Zamien Kwiatyna ma-
rzenie” cieszy sig corazwigksza po-
pularnoscig w naszym regionie.
W 2016 roku Fundacja Mam Ma-
rzenie odnotowata wzmozone za-
interesowanie tg akejg. Nasza fun-
dacje wsparto datkami ze swoich
$lubdw okoto 25 par. W pordwna-
niuz poprzednimi latamijest to
0gromny wzrost - zwraca uwage
wolontariuszka Barbara Szydetko.

Dzieki akcjiudalosie spetnicjuz
kilka marzen podopiecznych. To
miedzy innymi marzenia: Nikoli,
ktora cheiata ptywaé z delfinami;
Kuby, ktory pragnat dostac autko

naakumulator; Macka, ktory ma-
rzytoprzeprowadzeniu specjali-
stycznegobadania; Kingj, ktorado-
stata konsole Xbox One S, orazma-
rzenie Mariki, ktora cheiata whasny
placzabaw. - Tosa bardzorézne
marzenia, ale wszystkie tak samo
ciekawe iwazne. Mamy nadzieje,
zewobecnymrokuzainteresowa-
nie akcja bedzie jeszcze wigksze ~
mowi Barbara Szydelko.

- Warto si¢ doniej wlaczy¢, bo
dzigki tej akcji mozna sprawi¢

8-letni Kuba chciat do-
staé autko na akumulator

ogromng rado$¢ chorym dzieciom.
Kuba, ktéry pragnat dostac¢ autko
naakumulator, byttak podekscy-
towany tym, co sie dzialow dniu
spelniania jego marzenia, ze
usmiech nie schodzit muz twarzy.
Kiedy samochodzik dotartna miej-
sce, nasz marzyciel byttak szczesli-
wy, ze nie bytwstanie usiedzie¢
wmiejscu - relacjonuje wolonta-
riuszka Kinga Sadto.
Wigcejinformacjioakcjina stro-
niemammarzenie.org.

Kadre obstugujaca pik-
nikcharytatywnyibieg
stanowic¢ bedam.in. |
osoby niepeinosprawne

WTZw Kolbuszowej oraz Funda-
¢ji Centrum Animacji Spolecznej
wCmolasie.

Pélmaraton ,,Biegamiwspie-
ram” wystartuje 20 majaogodz. 14
ze stadionuw Kolbuszowej. Meta
zorganizowana bedzie w Centrum
Promocji Natura 2000 w Budach
Glogowskich. Kulminacjg wyda-
rzenia bedzie zaplanowany tutaj

sportowy  piknik rodzinny.
Nauczestnikow czeka¢bedzie spo-
roatrakgji: dmuchanazjezdzalnia
iscianka wspinaczkowa, przejazdz-
kikonne, kacikmaluszka, wystawa
pracartystowiosrodkowwspiera-
jacych osobyniepetnosprawne, za-
wody sportowe. Przewidziany jest
tez poczestunek. - Zgloszenia
dobiegu gléwnego przyjmowane
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beda do1o maja. W tym celuwy-
pelni¢ trzeba formularz elektro-
niczny dostepny na stronie
http://timekeeper.pl, atakze wpla-
ci¢ wpisowe. Wartowzig¢ udziat
wtym potmaratonie, chociazby
dlatego, ze wyznaczylismy napraw-
de piekna trase. Przebiega m.in.
przez niezwykle drzewne tunele -
zacheca Daniel Jakubowski.

Ekstremalna Droga Krzyzowa
w gminie Kolbuszowa? Zostan liderem

AKTYWNIE

JestszansanaEkstremalng
Droge Krzyzowa w gminie
Kolbuszowa. Potrzebnisali-
derzy rejonu, ktérzy opracuja
trasgizacheca mieszkancow
dowzieciaw niejudziatu.

#Matgorzata Motor

@@ Ekstremalna Droga Krzyzo-
wa to projekt, ktory realizowany
jest na calym $wiecie. Za projekt
odpowiada  Stowarzyszenie
WIOSNA, ktore organizuje m.in.
Szlachetng Paczke i Akademie
Przysztosci.

- Ekstremalna Droga Krzyzo-
wa to pokonanie wybranej trasy
wnocy, medytowanie izmaganie
si¢ zwlasnymi stabo$ciami. Prze-
znaczona jest doindywidualne-
goprzezywania. Stanowi niejako
esencje Wielkiego Postu. Obec-
nie poszukujemy liderow do tego

#to wazne

Ekstremalna Droga
Krzyzowato poko-
nanie wybranej tra-
sy whnocy. Stanowi
niejako esencje
Wielkiego Postu.

Damian Leszczynski
ze Stowarzyszenia WIOSNA

projektu. Wydarzenia finalowe
odbeda sie 7 kwietnia - wyjasnia
Damian Leszczynskize Stowa-
rzyszenia WIOSNA.

W trakcie diugiej, ponad 40-
kilometrowej wyprawy uczestni-
cymajg czasnarefleksje. - Aby ta
wspanialaiwymagajaca forma
przezywania Wielkiego Postu
mogla powsta¢ w danej miejsco-
wosc, potrzebny jest lider. Lider

rejonu EDK odpowiada za: skom-
pletowanie sztabu rejonowego,
przygotowanie budzetuiharmo-
nogramu dziatan, wyznaczenie
rejonowej trasy, przygotowanie
opisuimapkidla uczestnikéw,
promocjg rejonowej EDK wlokal-
nym $rodowisku - méwi Damian
Leszczynski.

Cozyska lider? - Cenne do-
$wiadczenie, szkolenie zzakresu
zarzgdzaniai promocji, pozna no-
wych, ciekawych ludzizyjacych
wyzwaniami, a takze stanie si¢
czgscig jednegozprezniej rozwi-
]a]qcych sie projektow - przeko-
nuje Damian Leszczynski.

Dodaje, ze w ubieglym roku
EDK odbyta si¢ w115 rejonach
Polski, na1so trasach, ataczna
liczba uczestnikow wyniosta oko-
to25tys. 0sob. Wigcej informacji
0 EKD na stronie internetowej
www.edk.org.pl, przyjmowanie
zgloszen poprzez strong: rejo-
ny.edk.org.pl/auth/login.



